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HAUTERIVE L'organisme TatouT, qui agit pour la prévention de la violence, féte ses dix ans.
Daphné et Vincent Jaquet-Chiffelle présentent leur livre qui aborde un sujet grave avec légereté.

Audrey le tatou apprend a se défendre

«ell éluit une fois un tatou nommé
Audrey. Elle découvre que méme si
elle est petite, elle a des atouts pour
dire non aux bagarreurs...» Ainsi
c Ihistoire d'cAudrey
le tatours, Mére et fils, Daphné et
Vincent Jaquet-Chiffelle sont les
auteurs de ce livre, Elle a écrit le
récit. Il luia donné des formes et
de la couleur. Cet ouvrage desti-
né aux enfants permet de traiter
d'un théme grave avec légéreté,

La sortie de cet ouvrage tombe
pile au moment oi lorganisme
TatouT, qui agit pour la préven-
tion de la violence, e ses dix
ans dlactivite. Bas¢ & Neuchidtel
mais actif dans toute la Suisse
romande, il aide les enfants
comme les adultes, femmes et
hommes de tous horizons,

Directrice de TatouT, Daphné
Jaquet-Chiffelle avait proposé &
son fils dillustrer son récit. In-
conditionnel de dessin, le lycéen
altaripien a sauté sur loccasion,
«La démarche était un peu diffé-
rente que ce que jai [habitude de
faire. I a fally réaliser plusieurs

Daphné et Vincent Jaquet-Chiffelle sont les auteurs d'«<Audrey

peintures sur leméme théme et me

tenir aux lextes déja éerils.s TAVID MARCHON
Aquarelles mettait pas In pression. Cétait du
et teintes douces pur plaiirs, confic le jeune
i ¢ ¢ les homme. Sa

pour ce livre il y a dewwe ans. Ma-
man ma laissé libre, elle ne me

r(-pliqm: «ll
élail important que gu se fusse
dans un esprit de création et non

@1 arrive qu'on fasse appel
anous dans des situations
d’urgence, mais nous préférons
travailler dans la prévention.»

de production.» Pour faire vivre
Audrey le tatou, Vincent a utilisé
des teintes douces. «fui choist
laguarelle. Tai trouvé que ¢a
sudaptait bien au théme et que o2
n'était pas agressif.»

Bien avant la publication du li-
vre, Daphné Jaquet-Chiffelle uti-
lisait déji |'histoire dAudrey lors
de ses cours d'autoprotection et
de prise de confiance en soi.
«Cet ouvrage permet davoir un
support visuel pour raconter Ihis-
tores, reléve Daphné Jaguet-
Chiffelle. Bien qu'il nait pasen i
affronter de problémes liés 4 la
violence, Vincent a suivi un

la tatous. Une

grand nombre de ces cours. «On
est tousi ln méme et il yaune belle
ambianee.»
Feip une quinzai
de collaborateurs font partie de
cet organisme. Des femmes et
des hommes q;ah‘ﬁés qui tra-
vaillent ensemble pour lutter
contre toutes les formes d'agres-
sions. TatouT intervient
ment dans les écoles. «Il arrive
quion fasse appel a nous pour des
situations d'urgence, mais nous
préférons travailler dans la pré-
vention», indique la directrice.
Les parents peuvent aussi sim-
pliquer et utliser ces exercices

c;llabua‘rjun mere/fils qui pourait ére le début d'une longue série.

dans l'éducation de leurs en-
[ants. Lenseignement est inter-
actil et il met en sedne des exer-
cices et des jeux de role pour
développer les capacités de I'en-
fant i dire non. «Les techniques
ne doivent pas faire peur, cest le
propre de ce que nous praposanss,
précise  Daphné Jaguet-Chif-
felle. «Une approche ludique en-
seignée avec douceurs O

INFO

TatouT
{Commander le livre au 0848 B4B 117
ou éire & edit
Davartage dinfos sur le site:
wwwiatout ch



